Vyrocna sprava za rok 2025

Tahanovska zahrada pontka zazemie a podmienky pre bezplatné neformalne vzdelavanie a spoloéné
travenie Casu vo vekovo i inak zmieSanej inkluzivnej komunite. Od roku 2017 propagujeme myslienky
komunitnych zahrad, zdielanej ekonomiky, ekologickej udrzatelnosti a neformalneho vzdelavania. Od roku
2020 sme zriadovatelom ZS v experimentalnom overovani slobodného demokratického vzdelavania so
silnym inkluzivhym charakterom.

Pracujeme najma s rodinami s detmi vo veku 0-15 rokov - poskytujeme im priestor na volnu hru, radost z
pohybu, socializaciu, vyskusanie si roznych Sportovych aktivit a pomécok, ako aj pracovnych Cinnosti v
komunitnej zahrade. Ako zriadovatelia jedinej slobodnej demokratickej Skoly v SR sme sa zacali venovat aj
osvete sebariadeného vzdelavania a poskytujeme bezplatné konzultacie, navstevy a staze Studentom a
Cerstvym absolventom strednych a vysokych $kdl, najma pedagogickych smerov v ramci Skoly i komunitnej
zahrady.

Nase najvadsie projekty dosial boli/sti vychovno-vzdelavaci program pre MS a ZS Beh Ubuntu, osvetovy
projekt o rozpoCtoch samospravy KoSicena.sk a Kniznica veci v zaujme rozvoja zdielanej ekonomiky.

Zakladatel Juraj Mazak bol zaradeny medzi socialnych inovatorov Slovenska. Vypracovali sme Program
podpory prace s rodinami, ktory prinaSa odbornu pomoc 3kolskému personalu pri sprevadzani rodin so
zranitelnych skupin. S radostou sa delime o Uspech — v auguste 2025 sme ziskali Karpatsku cenu za
socialne inovacie.

Bezny chod nasej komunitnej zahrady

V priebehu roka 2025 sme v Tahanovskej zahrade organizovali otvorené dni v réznom obdobi roka (jarné,
letné, jesenné dni, i pravidelné otvorené stredy), pocas ktorych sme privitali Sirokd verejnost v nase;j
komunitnej zahrade. Nasim cielom bolo podporit komunitného ducha a ponuknut miesto, kde sa mézu
stretavat fudia rézneho veku a zaujmov. Tahanovskéa zahrada bola k dispozicii na poZiadanie aj v
zimnom obdobi, a navstevnici ju mohli vyuZit na zimné hry, ako
stavanie snehuliakov a podobne.

Nas dvor nie je len miestom pre zahradkarCenie — je to priestor
plny u€enia, radosti a spoloCnych objavov. Navstevnici si po€as
tychto dni napriklad zbierali bylinky a plody z nasich zahonov a
mieSali z nich vlastné originalne limonady, ¢im sa ucili o prirode,

' . udrzatelnosti a kombinaciach chuti. Objavovali tajomstva prirody a

. ugili sa zahradkarske techniky v priatelskom a inkluzivnom prostredi.
| Travili &as v tieni stromov, uZivali si relax a priestor na hry a
neformalne vzdelavanie.

. Tieto dni povazujeme za délezitu sucast budovania komunity a tesi
nas, zZe si nasli odozvu u navstevnikov. V buducnosti planujeme
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pokraCovat v organizovani podobnych akcii a dalej rozvijat nasu zahradu ako miesto pre komunitny zivot a
neformalne vzdelavanie.

llustraéna foto: Jesenna brigada v Tahanovskej zahrade - trochu prace, vela smiechu a dobra energia
v kazdom kusku zahrady.

Docasné ubytovanie pre uteéencov z Ukrajiny

Aj nadalej pogas celého roka 2025 zostala Tahanovska zahrada Ustretova a otvorena pre obyvatelov
Ukrajiny, ktori v naSom meste hladali utoCisko. V ramci moznosti sme im poskytovali do¢asné ubytovanie a
zazemie v narocnych chvilach, kym si nasli stabilnejSie byvanie, pracu a vybavili potrebné dokumenty.
Podla ich potrieb sme sa niektorym z nich snazili zabezpecit lekarsku starostlivost, timoCenie alebo inu
sucinnost. Nasa organizacia bola taktieZ jednym z miest podpory a prikladom solidarity pre tych, ktori to
najviac potrebuju.
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zalviada,

Iniciativy a projekty

Precitane leto

Pocas letnych prazdnin sme sa opat
zapojili do projektu Precitané leto, ktory
podporuje Citanie a rozvija lasku k
literature medzi detmi. V ramci podujatia
sme v nasej komunitnej zahrade &itali,

| ako aj poskytli ponuku knih, z ktorej si
deti mohli nasledne vybrat knihu podla
vlastného zaujmu, €o je podla vyskumov
jednym z najlepSich spdsobov, ako ich
motivovat k do€itaniu vybranej knihy.
Tohtoro€na hlavna téma bola Knihy na
cestach... cesty ku kniham.

Citanie so seniormi v
Tahanovskej zahrade

Vsetko sa zaCalo spontanne — jedna
mila pani sa nam zdoverila, Ze by
chcela dobrovolne chodit itat detom
knihy. Jej tuzbou bolo najst spésob,
ako komunikovat’' s mladSou generaciou a zarovef odovzdavat lasku k pribehom. Takto sa nam to
podarilo zrealizovat.

Pohybové hry

Hlavnym cielom Pohybovych hier bolo predstavit rodinam a
Skolskym skupinam zaujimavé pohybové aktivity s
animatormi a motivovat ich travit Cas aktivne vonku. Venovali
sme sa volnej hre, badatelskych aktivitam a Sportu. Projekt
sa nezameriava iba na jednorazovy efekt, ale je sucastou
dlhodobo udrzatelnej stratégie prace s detmi z mestského
prostredia.

Pohybové hry boli podporené Fondom zdravia v ramci
grantovej schémy Rozhyb telo, pote$ dusu a realizovali sme
ich az v troch terminov ato 3.9., 15.10 a 18.10.2025

V stredu a sobotu sme spolu s detmi stravili dva aktivne dni
piné pohybu, hier a dobrej nalady v krasnom prostredi parku
Anicka.

Podujatie je podporené Fondom zdravia mesta KosSice,
neinvesti¢nym fondom, a mestom KoSice.
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Tyzden dobrovolnictva

Zapojili sme sa do Tyzdna dobrovolnictva v KoSiciach! Spolu so
Ziakmi Slobodnej Skoly sme prilozili ruku k dielu a pomohli
vydistit Sirsie okolie Tahanovskej zahrady. Mladi dobrovolnici
jasne chapu, Ze je jednoduchs$ie odpad netvorit alebo s nim
nakladat s rozumom, ako ho rozhadzovat po lese.

Strom zivota

Po rokoch budovania prirodného komunitného priestoru a prace
s detmi a rodinami sa naSe smerovanie prirodzene prepojilo s
hodnotami Stromu Zivota.

Vznikol tak Klub
Tahanovska zahrada, ktory
otvara nové moznosti pre:

- zazitkové ucenie
- environmentalne aktivity

- prepajanie komunity

Vdaka podpore Stromu
Zivota sme spolocne
objavovali prirodné krasy
vychodného Slovenska na
dvoch vzdelavacich
exkurziach -atov
Zadielskej doline a v
Opalovych baniach. Cielom
bolo Posilnit’ zruénosti
Ziakov v oblasti
ohladuplného spravania sa v prirode a rozvijat environmentalne povedomie zZiakov prostrednictvom
praktickej aktivity — Cistenia lesa v Zadielskej doline, s ciefom vyzbierat minimalne 1 vrece odpadu z
turistickej trasy. Podporili sme aj manualne zru€nosti a tvorivost ziakov prostrednictvom vyroby
jednoduchych predmetov z prirodnych materialov priamo v prirode.

Na exkurzii v Opalovych baniach sa u€astnici naucili identifikovat' ekologické rizika a nasledky tazby
(napr. narusenie pbdy, znedistenie vdd, zasah do biotopov). Budeme diskutovat o moznostiach
revitalizacie a udrzatefného vyuzitia banskych oblasti. Zaujala ich aj prechadzka v okoli bani, kde
mohli pozorovat narusené biotopy a diskutovat' o moznostiach revitalizacie uzemia.
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Toto podujatie bolo podporené z dotacie Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR v
oblasti prace s mladezZou, ktoru administruje NIVAM — Narodny institut vzdelavania a mladeze a
realizuje obcianske zdruzenie Strom zivota.

Prednasky a diskusie s verejnost'ou v Tabacke

V krasnom priestore Tabacka Kulturfabrik v KoSiciach sme spolo¢ne so Slobodnou demokratickou
Skolou otvarali témy, ktoré sa tykaju kazdého z nas — uc€enia, slobody a zodpovednosti.

16.10. Pat vedeckych klucov efektivneho ucenia - Ako sa ucit’ efektivnejSie, pokojnejSie a s vacsou
radostou

17.11. Demokracia zaCina v Skole: sloboda a obCianska zodpovednost

NOC vonku

Dria 28. 11. sme sa zapoijili do podujatia Noc vonku, ktoré sa uskutoénilo na $kolskom dvore SZS
Slobodného demokratického vzdelavania, Galakticka 9, KoSice.

Priblizne 56 fudi si uZilo SoSovicovu polievku na zahriatie a Focacciu. Vychutnali sme si divadelné
predstavenie, zohriali sa pri ohni a vypoculi pribehy i rady tykajuce sa ludi bez domova. BezZec, ktory
nazbieral tazké zivotné skusenosti sa s nami podelil o svoju cenu za beh ( vo veku 75 rokov), ako
zdielanie radosti z toho, Ze sa s nami takto mohol opat stretnat a podporit dobru vec. Tento rok sa
tohto podujatia zu€astnili aj navstevnici nemeckej skoly Freie Schule Leipzig (2 dospelych a 10 Ziakov
vo veku 15-16 rokov).

Experimentalne overovanie sebariadeného vzdelavania

UZ sme v polovici vyskumu slobodného demokratického vzdelavania rozvrhnutého na 2021-2030.

V sprave Skoly a hodnoteni Ziakov nadalej pokraCujeme v metodike nastavenej v predchadzajucom
Skolskom roku, ¢o bolo detailne popisané v zaverecCnej sprave EO za Skolsky rok 2023/24. To
znamena, Ze vyuzivame dva samostatné Skolské vzdelavacie programy - jeden pre dennych Ziakov
zaradenych do EO a druhy pre zZiakov s osobitnymi formami pinenia Skolskej dochadzky, ktori s mimo
ramec EO. V ramci overovaného modelu EO si kazdy Ziak v sebariadenom vzdelavani individualne
stanovuje vlastné ciele a spdsoby ich dosahovania. Vzhfadom na dynamicku povahu zaujmov Ziakov a
meniacich sa podmienok nie je mozné stanovit' fixné vykonové a obsahové Standardy pre jednotlivé
predmety na polro¢nej baze, ako to predpoklada Statny vzdelavaci program. Predmetom EO je overit,
Ci ziaci v tomto modeli ziskavaju vedomosti porovnatelné s beznou populaciou, priCom tento proces
prebieha v dlh§om ¢asovom ramci (najma na druhom stupni vzdelavania). Preto nie je mozné hodnotit
vykon Ziaka voéi detailnym polrodnym kritériam. Ziaci hodnoteni v ramci individualneho vzdelavania
postupuju mimo ramca EO podla im naleZiaceho Skolského vzdelavacieho programu.

V ramci praktickej organizacie je nadalej su€astou dria vofny pohyb Ziakov a kazdodenny ranny kruh.
Ziaci maju Siroké moznosti zapojenia sa do pripravenych aktivit (vzdelavacich, pohybovych,
rozvijajucich) alebo sa venuju vlastnym zaujmom s pristupom k réznorodym edukacnym materialom a
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dospelym pre diskusiu. PokraCujeme v celodennych a poldennych vyletoch, ktoré obohacuju
vzdelavanie o realne zazitky a prepajaju vedomosti s praxou (navstevy naucnych chodnikov, vodnych
nadrzi a jazier, vyznamnych obci, fariem, kniznic, dopravnych ihrisk, hradov, univerzit, ZOO,
botanickej zahrady atd.). Podporujeme Ziakov v sledovani vlastnych fyziologickych potrieb a biorytmu
pre rozvoj sebapoznania a sebaorganizacie. Citanie a kontakt s cudzimi jazykmi st dennou suéastou.
Ziaci rozvijaju vzdelavacie, komunikaéné a manudlne zruénosti, vratane starostlivosti o zvierata a
spolo¢nu zahradku, priCom su aktivne zapajani do tvorby spoloCnych priestorov komunity
prostrednictvom samospravnych komisii s rastucimi rozhodovacimi kompetenciami. Venujeme sa aj
citlivej ttme Casu straveného za displejmi, s aktivnou komunikaciou o ich vplyve.

PokraCujeme aj v podpore participacie Ziakov na riadeni Skoly, predovSetkym v oblasti finanénych
zalezitosti. V uplynulom obdobi sa uspesSne etabloval model rozpo¢tu v malom meradle. Zatial ¢o
spocCiatku boli finanéné prostriedky prevazne ucelovo viazané, napriklad na organizaciu vyletov, ku
koncu $kolského roka nastal vyznamny posun. Ziaci zadali aktivne Ziadat finanéné prostriedky priamo
od riaditefa na réznorodé, nimi navrhované projekty a zdroje. Bolo na nich, €o si vymyslia, museli svoj
zamer odprezentovat a zdbvodnit a nasledne ho aj uskutocnit. Od septembra 2025 planujeme
spustenie dalSich iniciativ v tejto oblasti, ¢im sa posilni ich zodpovednost a schopnost riadit vlastné
vydavky a projekty.

V decembri nas a Slobodnu Skolu navstivili zastupcovia Pedagogickej fakulty UKF v Nitre. Sme vdacni
vymene pohladov, skusenosti a odbornej podpore.

Podujatia, spoluprace a vzdelavanie

Aj v roku 2025 sa tim Tahanovskej zahrady aktivne zapajal do réznych podujati a nadvazoval nové
spoluprace. Nielenze sme sa zucastnili ako posluchadi, ale predovSetkym sme vystupovali ako re¢nici a
reprezentanti obCianskeho zdruZenia, jeho iniciativ a aktivit. Zarovefi sme reprezentovali 3kolu, ktoru
zdruzenie zaloZilo, ¢im sme Sirili jej posolstvo a hodnoty.

Rok sme odstartovali online diskusiami za okruhlym stolom, ktoré sa venovali klimatickym opatreniam a
otazkam boja proti zmene klimy, a v marci sme sa zucCastnili stretnutia Za obzor pre absolventov
Sokratovho inétitutu. V tomto obdobi sme tieZ podpisali Deklaraciu detskych prav, &im sme sa pridali k
signatarom Zenevskej deklaracie o pravach dietata 2024 a iniciativy RCE QAS. Tento krok pre nas
znamena podporu hodndét slobodného, demokratického a reSpektujuceho vzdelavania a presadzovanie
Skoly ako miesta, kde deti skutoCne zaZivaju slobodu, demokraciu a vzajomny reSpekt.

Na jar sme mali moznost zucastnit sa Study Visit Eko Expo 2025,

S Catalyst ktoru organizoval Narodny institut vzdelavania a mladeze. Toto
7= Now N , v . . . , .
CATALYZING CHANGE WEEK 2025 podujatie nam umoznilo nielen si zopakovat zaklady programu

WHERE SOCIAL INNOVATION MEETS IMPACT . . , , v
Erasmus+, ale aj nadobudnut nové poznatky o klime a Zivothom

prostredi, priom sme naderpali aj velkl davku motivacie a

Reimagining School: e . ,
inSpiracie pre nasu pracu.

Empowering Students,
Transforming Communities
V lete sme sa zapojili do medzinarodného hnutia Catalyst Now,

ktoré spaja socialnych inovatorov, obc&iansku spolo¢nost,
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podnikatelov, akademicku obec, sukromny sektor aj verejné institucie s ciefom prinasat udrzatelné a
systémové zmeny v sulade s cielmi OSN. Na novembrovom fére sme tam prednasali o tom, ako méze
vyzerat' Skola, kde maju deti skutoCny hlas, a zdielali naSe skusenosti s vytvaranim demokratického a
participativneho prostredia.

Rok sme zavfsili dalsim vyznamnym uspechom — v juli sme na medzinarodnom podujati Karpatskej
platformy v Egeri v Madarsku prevzali ocenenie v 3.
ro¢niku Karpatskej ceny za socialne inovacie, ked sme
postupili medzi tri vybrané projekty. Ocenenie pre nas
znamena potvrdenie, Ze budovanie inkluzivnych
komunit a hladanie spdsobov, ako zlepSovat Zivot
rodin, ma zmysel a v8imaju si to aj mimo nadej
komunity.

SucCastou nasho profesionalneho rozvoja boli aj
Skolenia, napriklad Funkény, zdravy a vykonny tim —
ako ho viest a riadit v Ziline, kde sme sa stretli s fTudmi,
ktori vedu obcianske iniciativy po celom Slovensku.
Spolo¢ne sme hladali spbsoby, ako budovat déveru,
predchadzat vyhoreniu a udrzat energiu a radost v
time. Takéto stretnutia davaju silu nielen naSej
komunite, ale aj nam osobne.

Sme hrdym partnerom organizacie QUEST, ktora
podporuje viac prav Studentov pri ich vzdelavani a
aktivne zapaja mladych do rieSenia vyziev spojenych s klimatickymi zmenami. Podobne Festival
porozumenia, ktory organizuje Karpatska nadacia, prispieva k budovaniu vzajomného porozumenia a
prekonavaniu rozdielov, &¢im posilfiuje hodnoty, ktoré su pre nas délezité.

Riaditel $koly a vykonny riaditel ob&ianskeho zdruZenia Tahanovska zahrada, Juraj Mazak, absolvoval
a uspesne ukoncil niekolko zahrani¢nych vzdelavacich programov, ktoré posilnili jeho kompetencie v
oblasti vedenia, manazmentu a inovacie. V ramci 8-tyzdnového online certifikaéného programu
Leadership and Change organizovaného London School of Economics sa venoval autentickému a
transformacnému vedeniu, riadeniu zmien a budovaniu organiza¢nej kultury, pricom sa zameral aj na
strategické a etické riadenie, inkluziu a rozmanitost' v timoch a vyuzitie kou€ovacich nastrojov, vratane
GROW modelu, v Skolskom prostredi.

V dnoch 7.—11. jula 2025 sa zuc€astnil ETGN Summer School on Agile Governance: Al, Leadership and
Innovation organizovanej European University Institute vo Florencii. Program zahfnal priblizne 30
hodin vyucby a sustredil sa na agilnu tvorbu politik, participativne riadenie, vyuZitie datovych analyz a
umelej inteligencie v rozhodovacich procesoch, ako aj na zodpovednost verejnych a sukromnych
aktérov v demokratickom ramci.
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Tim, dobrovolnici a financie

V roku 2025 nas tim pozostaval z troch projektovych manazérov, troch administrativhych pracovnikov na
hlavny pracovny pomer a jedného udrzbara na dohodu a 13 pomocnych pracovnikov udrzby budov a
aredlov na dohodu + este mame 1 Samospravny konzultant na rodicovskej

Ich usilie a odborna praca boli kfu¢ové pre Uspesnu realizaciu naSich aktivit a projektov. Celkové
personalne naklady v tomto roku dosiahli sumu 76 041 EUR.

Velku €ast naSich aktivit sme mohli uskutoénit vdaka Stedrej podpore darcov, ktori nam venovali 2 % zo
svojej dane. Od Financnej spravy sme obdrzali sumu 6888,53 EUR.

Pod’akovanie

Dakujeme vSetkym darcom aj za vecné dary, najma:

Synchronix a.s za darovanie pocitacov pre Ziakov na
domacom vzdelavani,

SPP, a.s. za darovanie kuchynského vybavenia a
nabytku,

DoubleTree by Hilton KoSice za sady uterakov,
Dakujeme vSetkym darcom 2% a 3% z dani.

Kazdy prispevok, velky €i maly, nas posuva blizSie k
cielu — vytvorit miesto plné radosti, poznania a
krasnych zazitkov pre deti.

Tato podpora je pre nas nesmierne dblezita, a preto
patri nasim darcom uprimné podakovanie za ich déveru
a velkorysost. Vdaka nej mézeme pokraCovat v nase;j
praci a dalej rozvijat nase projekty.

Neoddelitelnou sucastou nasich aktivit su aj dobrovolnici, ktori nam pomahaju pri realizacii projektov a
priprave podujati. Kazdy rok sa do naSich aktivit zapaja Siroké spektrum dobrovolnikov. Tento rok sa do
dobrovolnickych aktivit zapojili Studenti (priblizne 20), pedagégovia a psycholégovia (cca 40), odidenci a
utecenci (5), rodicia (cca 50) a seniori (cca 10). Ich pomoc sa tyka rdznorodych €innosti, ako je praca v
zahrade, opravy a udrzba priestorov, praca v dielni ¢i priama podpora aktivit pre deti. Zapojenie
dobrovolnikov ma €asto dalekosiahly vyznam. Pre mnohych z nich je to nielen moznost ziskat cenné
skusenosti, ale aj dolezity krok na ceste k socialnemu zacleneniu. Vdaka ich odhodlaniu a spolupraci
dokazeme prekonavat vyzvy a prinasat pozitivne zmeny do nasej komunity. Sme im za to nesmierne
vdacni.

UZ mame plany aj na buduci rok. V roku 2025 nam Nadacia Bardejov schvalila grant na projekt Hlasy
deti. Hlavnym cielom projektu je posilnit cezhrani¢nu spolupracu organizacii, ktoré sa venuju
demokratickému a inkluzivnemu vzdelavaniu deti a mladeze v Karpatskom regione, a vytvorit’ priestor
pre zdielanie dobrych praktik, nastrojov participacie a demokratickych pristupov vo vzdelavani.
Stretnutie sa uskutocCni v januari 2026.
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